y INSTITUT FUR YOGA UND GESUNDHEIT KOLN
;; ZERTIFIKAT

) Frau

Dr. Sabine Sed|

; HAT AN DER FACHAUSBILDUNG

PERSONAL YOGA TEACHER
BETBIRGIT SPOHR ERFOLGREICH TEILGENOMMEN
PRIVATSTUNDEN KONZIPIEREN & UNTERRICHTEN 10./11.04.2021
YOGA NIDRA 29./30.05.2021
ADJUSTMENTS, ASSISTS & TREATS 23./24.10.2021
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